
 

 

 

 

 

 

 

Об организации и проведении  

Спартакиады «Игры долголетия. Жизнелюб» в 2023-2024 году 

 

В целях организации и проведения спортивных мероприятий для людей 

старшего поколения в рамках муниципальной программы «Развитие 

физической культуры и спорта в городе Казани», утвержденной 

Постановлением Исполнительного комитета г.Казани №3004 от 06.10.2023 

постановляю: 

1. в период с октября 2023 года по май 2024 года провести 

Спартакиаду «Игры долголетия. Жизнелюб» (далее – спортивное 

соревнование); 

2. Утвердить Положение о проведении Спартакиады «Игры 

долголетия. Жизнелюб» в 2023-2024 году согласно Приложению; 

3. Комитету физической культуры и спорта Исполнительного 

комитета г.Казани (Л.З.Гарипов) организовать проведение финального этапа 

спортивных соревнований в рамках спортивного мероприятия; 

4. Администрациям районов Исполнительного комитета г.Казани 

(Ф.В.Нурмухаметов, А.И.Салихов, С.А.Миронов, Р.Р.Фатхутдинов) 

организовать проведение районного этапа спортивного соревнования в 

пределах ответственности территорий своего района муниципального 

образования г.Казань с обеспечением расходов на данное мероприятие; 

5. начальнику управления социальной политики Аппарата 

Исполнительного комитета г.Казани И.П.Смирновой провести координацию 

работы с Региональным Отделением Общероссийской общественной 

организации «Союз пенсионеров России» по Республике Татарстан и 

Общественной организацией «Совет ветеранов (пенсионеров) г.Казани»; 
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6. Комитету по делам детей и молодежи Исполнительного комитета 

г.Казани (А.Р.Загидуллина) обеспечить вовлечение волонтеров в работу во 

время проведения спортивного мероприятия; 

7. Управлению культуры Исполнительного комитета г.Казани 

(А.И.Абзалов) организовать участие творческих коллективов 

подведомственных учреждений в концертной программе финального этапа 

спортивного мероприятия; 

8. Расходы, связанные с организацией и проведением Спартакиады 

«Игры долголетия - Жизнелюб» произвести в пределах средств, 

предусмотренных бюджетной росписью главных распорядителей средств 

бюджета г.Казани на проведение мероприятий в соответствии с отраслевыми 

программами, а также за счет внебюджетных источников; 

9. опубликовать настоящее постановление в Сборнике документов и 

правовых актов муниципального образования города Казани и разместить его 

на официальном портале органов местного самоуправления города Казани 

(www.kzn.ru). 

10. Управлению здравоохранения Министерства здравоохранения по 

г.Казани (В.В.Жаворонков) рекомендовать обеспечить медицинское 

сопровождение на всех городских соревнованиях по видам спорта в рамках 

спортивного мероприятия; 

11. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 

заместителя Руководителя Исполнительного комитета г. Казани Г.Р.Сагитову. 

 

 

Руководитель                                                                                         Р.Г.Гафаров 
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Приложение 

к постановлению  

Исполнительного комитета г.Казани 

от ______________№______________ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
 

о проведении Спартакиады «Игры долголетия. Жизнелюб» 
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  

 

1.1. Основными целями и задачами являются: 

1. Пропаганда здорового образа жизни среди людей старшего поколения; 

2. Вовлечение людей старшего возраста в активные занятия физической 

культурой; 

3. Повышение эффективности использования возможностей физической 

культуры и спорта в укреплении здоровья и долголетия.  

 

2.  УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ДОПУСК 

 

2.1.  Соревнования проходят между командами:  

1. Авиастроительного района 

2. Ново-Савиновского района 

3. Кировского района 

4. Московского района 

5. Вахитовского района 

6. Приволжского района 

7. Советского района 

 

Спартакиада проводится в двух категориях:  

- спортсмены; 

- любители. 

К участию в Спартакиаде допускаются мужчины и женщины в возрасте от 

55 лет, предоставившие:  

- медицинское заключение о допуске к участию в спортивном 

соревновании; 

- действующий договор страхования жизни и здоровья от несчастных  

- копия или скан документа, удостоверяющего личность 

(паспорт/водительское удостоверение/пенсионное удостоверение); 

- документ, подтверждающий принадлежность к району (регистрация по 

месту жительства). 

В случае не предоставления данных документов участник не допускается к 

соревнованиям. 

2.2 Дополнительные условия допуска к соревнованиям могу быть 

предусмотрены на основании положения по каждому виду спорта отдельно, 

которое утверждается Комитетом физической культуры и спорта по каждому 

виду спорта.  

 

3.  ЭТАПЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

3.1.  Проведение соревнований осуществляется в 2 этапа: районный этап и 

финальный городской. 

Районный этап: первые три места каждой категории проходят в финальный 

городской этап. 
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Финальный городской этап: соревнуются первые три места каждой 

категории между районами. 

 

4. РУКОВОДСТВО 

 

4.1. Главный судья Спартакиады – Р.В.Багаутдинов. 

Директор Спартакиады – Л.З.Гарипов. 

Организатор проведения соревнований первого районного этапа – 

Администрация районов г.Казани совместно с главным судьей Спартакиады. 

Организатор проведения соревнований второго финального городского 

этапа – Комитет физической культуры и спорта Исполнительного комитета 

г.Казани. 

 

5. ДИСЦИПЛИНЫ И КАЛЕНДАРЬ ПРОГРАММЫ  

 

Спартакиады «Игры долголетия. Жизнелюб» 

 

№ Виды спорта 
Сроки 

проведения 

Возраст 

участников 

В 

зачет/незачет 

1 
Настольный 

теннис 

Октябрь-

ноябрь 
55+ Да 

2 Шахматы 
Ноябрь-

декабрь  
55+ Да 

3 Плавание 
Ноябрь-

декабрь 
55+ Да 

4 Лыжные гонки 
Январь-

февраль 
55+ Да 

5 Северная ходьба Март-апрель 55+ Да 

6 Дартс Апрель-май 55+ Да 

7 ГТО Апрель-май 55+ Да 

8 Легкая атлетика Апрель-май 55+ Да 

9 Волейбол 
Ноябрь-

Апрель 
55+ Нет 

10 Футбол 
Ноябрь-

Апрель 
55+ Нет 

 

Точное место и время проведения соревнований по каждому виду спорта 

указаны в отдельном положении по каждому виду спорта, утвержденном 

Комитетом физической культуры и спорта г.Казани. 

 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 

6.1. Подведение итогов соревнований определяется исходя из категорий: 

- командное и личное первенство в каждой дисциплине;  

- общекомандное первенство Спартакиады (лучший и самый спортивный 

район). 
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Командные места определяются по наибольшему количеству очков, 

присвоенных командам согласно занятым местам по итогу финального 

городского этапа. 

6.2. В случае равенства результатов общекомандного первенства у двух и 

более команд (районов), призовое место занимает команда (район), имеющая 

больше первых, вторых, третьих и т.д. мест. 

6.3. Порядок начисления очков: 

1 место – 80 очков; 

2 место – 70 очков; 

3 место – 60 очков; 

4 место – 50 очков; 

5 место – 40 очков; 

6 место – 30 очков; 

7 место – 20 очков; 

8 место – 10 очков. 

 

Начисление очков осуществляется командам по итогам финального 

городского этапа по каждому виду спорту. 

 

7. ПРОТЕСТЫ 

 

7.1. В случае несогласия с итоговыми результатами судейской коллегии 

участник вправе подать протест на основании письменного заявления в 

Мандатную комиссию в течение 30 минут после объявления результатов 

судейской коллегией.  

Повторное решение судейской коллегией на основании протеста должно 

быть принято до начала следующего круга (тура) соревнований, но не позднее 3-

х дней после подачи протеста. 

 

8. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ 

 

8.1. Расходы, связанные с проведением соревнований, возлагаются на 

организаторов соревнований. 

 

9. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

9.1. В общекомандном зачете:  

- район, занявший первое место, награждается переходящим Кубком 

Комитета физической культуры и спорта г.Казани (переходящий Кубок 

Спартакиады «Игры долголетия. Жизнелюб»). 

В личном первенстве:  

- победители и призеры районного этапа награждаются медалями и 

дипломами Комитета физической культуры и спорта Исполнительного комитета 

г.Казани; 
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- победители и призеры финального городского этапа награждаются 

медалями, кубками и дипломами Комитета физической культуры и спорта 

Исполнительного комитета г.Казани 

9.2. Команды, победители и призеры в игровых видах спорта Спартакиады 

награждаются Кубком, дипломами Комитета физической культуры и спорта 

г.Казани и медалями.  

Дополнительные условия по отдельным видам спорта определяются 

утвержденными регламентами проведения соревнований по отдельным видам 

игр. 

 

 

 

Документ создан в электронной форме. № согл-5404415-8 от 27.10.2023. Исполнитель: Шакирова А.А.
Страница 7 из 7. Страница создана: 21.11.2023 11:55


