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ПОСТАНОВЛЕНИЕ                                                                               КАРАР
от «00» июля 2025 года       	                                                              № 000

Об утверждении муниципальной программы 
«Развитие физической культуры и спорта
в Новошешминском муниципальном районе 
Республики Татарстан на 2026 – 2030 годы»

В соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Законом Республики Татарстан от 08 октября 2008 г. № 99-ЗРТ «О физической культуре и спорте», с постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан от 05.03.2019 года № 159 «Об утверждении государственной программы Республики Татарстан «Развитие физической культуры и спорта в Республике Татарстан»» в целях развития физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан Исполнительный комитет Новошешминского муниципального района Республики Татарстан постановляет:
1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Развитие физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан на 2026 – 2030 годы».
1. Опубликовать на официальном сайте Новошешминского муниципального района Республики Татарстан https://novosheshminsk.tatarstan.ru/.
4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя руководителя Исполнительного комитета Новошешминского муниципального района (по социальным вопросам).


Руководитель                                                                                     Е.А. Тарнавский
	Утверждена 
постановлением
Исполнительного комитета Новошешминского
муниципального района
Республики Татарстан
от «00» июля 2025 года № 000










Муниципальная программа 
«Развитие физической культуры и спорта
в Новошешминском муниципальном районе
Республики Татарстан на 2026 - 2030 годы»

















Паспорт программы
	Наименование 
программы
	Муниципальная программа «Развитие физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан на 2026 - 2030 годы» (далее Программа).

	Муниципальный заказчик (координатор)
	Исполнительный комитет Новошешминского муниципального района.

	Основной разработчик Программы
	Отдел по делам молодежи, спорту и туризму Исполнительного комитета Новошешминского муниципального района.

	Цель и Задачи Программы
	Цели:
Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан;
Обеспечение условий для занятий спортом и достижения высших результатов.
Задачи:
организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;
содействие подготовке специалистов высшей квалификации физкультурно-спортивного профиля.
Совершенствование системы подготовки спортивного резерва и обеспечение успешного выступления спортсменов Новошешминского муниципального района на межмуниципальных, республиканских, межрегиональных спортивных соревнованиях.
Развитие доступной инфраструктуры сферы физической культуры и спорта для всех категорий жителей Новошешминского муниципального района;
Совершенствование системы физического воспитания, в том числе реализация мер по развитию детского, молодежного спорта Новошешминского района;
Развитие адаптивной физической культуры и адаптивного спорта для лиц с ограниченными возможностями здоровья;
Внедрение всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

	Сроки и этапы реализации Программы
	2026 – 2030 гг.

	Объемы финансирования с разбивкой по годам и источникам 
	Финансирование Программы будет осуществляться за счет средств    бюджета    Новошешминского    муниципального   района Республики Татарстан, внебюджетных источников, средств республиканского бюджета в объемах, определенных и выделенных в установленном порядке местный бюджет:
2026 г. – 755,0 тыс. руб.
2027 г.  – 755,0 тыс. руб.
2028 г. – 755,0 тыс. руб.
2029 г.  – 755,0 тыс. руб.
2030 г. – 755,0 тыс. руб.
Примечание: Объем средств, выделяемых из указанных источников носит прогнозный характер и подлежит ежегодной корректировке в установленном порядке при формировании проекта бюджета на соответствующий финансовый год с учетом уточнения перечня программных мероприятий, сроков и этапов их реализации в соответствии с достигнутыми результатами. 
Выделение бюджетных ассигнований на осуществление мероприятий, отраженных в Программе, может быть осуществлено при условии утверждения ассигнований на программные мероприятия в бюджете района на соответствующий финансовый год. При отсутствии в бюджете района на соответствующий финансовый год ассигнований на программные мероприятия финансирование может быть осуществлено при наличии дополнительных поступлений в бюджет района и (или) при сокращении бюджетных ассигнований по другим расходам бюджета.
В случае отсутствия финансирования программных мероприятий в текущем году, финансирование в последующие годы будет осуществляться в рамках Программы, в пределах средств, предусмотренных на выполнение мероприятий Программы.

	Ожидаемые конечные результаты Программы (индикаторы оценки результатов) по годам и показатели бюджетной эффективности Программы
	Формирование здорового образа жизни и укрепление
здоровья различных групп населения района   путем их массового привлечения к занятиям физической культурой,
спортом и туризмом;
рост   достижений   спортсменов   Новошешминского   района   на республиканских всероссийских и международных соревнованиях;
увеличение объема и   повышение   качества   платных
физкультурно – спортивных услуг;
улучшение   физической    подготовленности    юношей допризывного и призывного возрастов;
повышение роли физической культуры и спорта в предупреждении антиобщественного поведения среди различных групп населения;
физическая реабилитация и социальная адаптация людей с ограниченными возможностями.



I. Характеристика проблемы, на решение которой
направлена программа

На территории Новошешминского муниципального района Республики Татарстан расположено 94 спортивных сооружения, в том числе плоскостные сооружения, универсально спортивные площадки, спортивные залы, приспособленные помещения для занятий физической культурой и спортом. 
На 2024 год удельный вес населения, систематически занимающиеся физической культурой и спортом, составляет 64,7 %, т.е. 7117 человек, это на 479 занимающихся больше, чем в аналогичном периоде 2023 года (59,7%).
На территории Новошешминского района осуществляет свою деятельность муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа Новошешминского муниципального района Республики Татарстан».
Программа предусматривает выполнение мероприятий, направленных на укрепление здоровья, повышение физической активности и подготовленности всех возрастных групп населения, создание условий для полноценного отдыха и здорового досуга, подготовки спортивного резерва и успешных выступлений спортсменов района на республиканских, российских и международных спортивных аренах.
На протяжении ряда лет наблюдаются тенденции роста уровня заболеваемости и сокращения продолжительности жизни населения, повышения уровня травматизма. С каждым годом увеличивается число юношей, не пригодных по состоянию здоровья к воинской службе, растет количество подростков, пристрастившихся к табакокурению, употреблению спиртного и наркотиков. Тревогу вызывает рост смертности среди трудоспособного населения. 
Физическая культура как специфическая деятельность, направленная на формирование двигательных умений и навыков, повышение физических кондиции человека, сохранение и укрепление здоровья, гармоничное развитие личности, является мощным оздоровительным фактором, позволяющим использовать весь комплекс воздействий на человека: от формирования внутренних установок и желания вести здоровый образ жизни до создания благоприятных условий, стимулирующих человека к отказу от вредных привычек и пристрастий.
Муниципальная программа призвана скоординировать действия органов местного самоуправления района, общественных организаций и объединений, учреждений, ведомств, в осуществлении работы в данном направлении на территории района.
На сегодняшний день остро стоят вопросы: о ремонте и реконструкции имеющихся специализированных помещений для проведения спортивно-массовой работы; укрепления их материальной базы, внедрение новейших форм и методов работы образовательных учреждений различного уровня в соответствии с современными требованиями воспитания у подростков и молодежи стремления к здоровому образу жизни, достижению благосостояния через общественно полезный труд, развитию чувств патриотизма и гражданственности через регулярные занятия спортом.
Исходя из вышеизложенного, решение вопросов развития спорта требует комплексного системного подхода со стороны всех соответствующих государственных и муниципальных органов и общественных организаций. 
К числу приоритетных направлений развития физической культуры относятся:
Строительство (реконструкция), обновление (модернизация) спортивной инфраструктуры, улучшение материально-технической базы;
Повышение доступности объектов спорта для всех групп и категорий граждан без ограничений, в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;
Увеличение численности населения, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в том числе и старшего поколения;
Развитие адаптивной физической культуры и спорта.
Для достижения целей муниципальной программы предусматриваются меры, направленные на:
Совершенствование правового регулирования сферы физической культуры и спорта, а также иных областей законодательства, затрагивающих организационные, экономические и социальные основы деятельности в указанной сфере;
Развитие массовой физической культуры и спорта;
Развитие адаптивной физической культуры и спорта;
Развитие системы подготовки спортсменов.
Реализация указанных мер позволит создать возможность населению, в том числе: лицам с ограниченными возможностями здоровья, заниматься физической культурой и спортом, повысить конкурентоспособность спортсменов Новошешминского района. Выполнение мероприятий муниципальной программы в полном объеме предусматривает реализацию целей государственной политики в сфере физической культуры и спорта, будет способствовать повышению ее экономической рентабельности и раскрытию социального потенциала.


II. Основные цели и задачи программы
Цели:
Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан;
Обеспечение условий для занятий спортом и достижения высших результатов.
Задачи:
организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;
содействие подготовке специалистов высшей квалификации физкультурно-спортивного профиля.
повышение мотивации различных категорий и групп населения Новошешминского муниципального района к систематическим занятиям физической культурой и спортом, ведению здорового образа жизни;
совершенствование системы подготовки спортивного резерва и обеспечение успешного выступления спортсменов Новошешминского муниципального района на межмуниципальных, республиканских, межрегиональных спортивных соревнованиях.
развитие доступной инфраструктуры сферы физической культуры и спорта для всех категорий жителей Новошешминского муниципального района;
совершенствование системы физического воспитания, в том числе реализация мер по развитию детского, молодежного спорта Новошешминского района;
развитие адаптивной физической культуры и адаптивного спорта для лиц с ограниченными возможностями здоровья;
внедрение всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

III. Механизм реализации программы

Программа представляет собой комплекс мероприятий, направленных на решение проблем организационного, нормативного, научно-методического, информационного и кадрового характера в сферах физической культуры и спорта. В решении указанных проблем должны принять участие органы муниципальной власти и широкий круг заинтересованных организаций. 
В связи с этим механизм реализации Программы предполагает: 
постоянную координацию действий исполнителей программных мероприятий, заинтересованных органов и организаций; 
мониторинг эффективности реализации мероприятий Программы; повышение роли спортивных организаций в реализации программных мероприятий; 
разработку и внедрение эффективных методик и технологий массовой физкультурно-оздоровительной работы, подготовки спортсменов высокого класса и спортивного резерва.

IV. Обоснование ресурсного обеспечения программы
Финансирование Программы будет осуществляться за счет средств бюджета Новошешминского муниципального района, внебюджетных источников, а также средств республиканского бюджета, выделенных в установленном порядке.

V. Оценка экономической и социальной эффективности целевой программы

Социально-экономическая эффективность реализации Программы предполагается в повышении охвата населения района занятиями физической культурой и спортом; росте результатов, достигнутых спортсменами района на республиканских и всероссийских соревнованиях; снижении уровня заболеваемости различных групп населения района; улучшении физической подготовленности юношей допризывного и призывного возрастов; повышении доступности, разнообразия и качества физкультурно-спортивных и туристских услуг, в том числе платных; расширении возможностей для физической реабилитации и социальной адаптации людей с ограниченными возможностями; более полном удовлетворении потребностей жителей района в активных оздоравливающих формах отдыха.






VI. Перечень программных мероприятий

	Наименование цели
	Наименование задачи
	Наименование мероприятий
	Исполнители
	Срок    
исполнения
	Индикаторы оценки конечных результатов, единицы измерения
	Значение индикаторов
	Объем финансирования,
тыс. рублей

	
	
	
	
	
	
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030
	2025
	2026
	2027
	2028
	2030

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	I. Средства местного бюджета

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;
	Освещение районных мероприятий в интернет сети.
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму Исполнительного комитета Новошешминского муниципального района Республики Татарстан. (далее - Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму)
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	12
	12
	12
	12
	12
	0
	0
	0
	0
	0

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;
	Организация и проведение массовых районных    соревнований «Лыжня Татарстана», «Кросс Нации».
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму 
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	2
	2
	2
	2
	2
	24
	24
	24
	24
	24

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;
	Организация и проведение Спартакиады среди пенсионеров «Третий возраст».
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму 

	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	2
	2
	2
	2
	2
	16
	16
	16
	16
	16

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	Совершенствование системы физического воспитания, в том числе реализация мер по развитию детского, молодежного спорта Новошешминского района;
	Организация и проведение Спартакиады учащихся Новошешминского района по видам спорта
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму,
Отдел образования Исполнительного комитета Новошешминского муниципального района Республики Татарстан.

	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	12
	12
	12
	12

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;
	Организация и проведение районной  Спартакиады   работников предприятий и организаций
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	1
	1
	1
	1
	1
	8,5
	8,5
	8,5
	8,5
	8,5

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	Внедрение всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	Организация и проведение муниципальных Игр ВФСК «ГТО» среди учреждений и организаций района 
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	1
	1
	1
	1
	1
	8,5
	8,5
	8,5
	8,5
	8,5

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	Внедрение всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	Организация сдачи нормативов ВФСК «ГТО» среди учреждений и организаций района, а так же среди детского населения, школы, детские сады
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	12
	12
	12
	12
	12
	0
	0
	0
	0
	0

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	Развитие адаптивной физической культуры и адаптивного спорта для лиц с ограниченными возможностями здоровья
	Организация физкультурно-оздоровительной работы с людьми с ограниченными жизненными возможностями.
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Обеспечение условий для занятий спортом и достижения высших результатов н
	Развитие доступной инфраструктуры сферы физической культуры и спорта для всех категорий жителей Новошешминского муниципального района
	Совершенствование спортивной инфраструктуры и материально-технической базы учреждений района для занятий физической культурой и спортом
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму, отдел образования
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	1
	1
	1
	1
	1
	10
	10
	10
	10
	10

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	Совершенствование системы подготовки спортивного резерва и обеспечение успешного выступления спортсменов Новошешминского муниципального района на межмуниципальных, республиканских, межрегиональных спортивных соревнованиях
	Участие  спортсменов и сборных  команд по  видам спорта в Чемпионатах,  Первенствах Республики,                        Татарстана, Всероссийских соревнованиях
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	240
	240
	240
	240
	240

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	Совершенствование системы физического воспитания, в том числе реализация мер по развитию детского, молодежного спорта Новошешминского района;
	Проведение «Дня здоровья» в образовательных учреждениях и предприятиях, организациях.
	Отдел образования,
Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	содействие подготовке специалистов высшей квалификации физкультурно-спортивного профиля
	Организация переподготовки и повышения квалификации работников физической культуры и спорта, подготовка инструкторов, тренеров и судей по видам спорта и спортивному туризму.
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;
	Организация и проведение спортивных игр, соревнований на районных праздничных мероприятиях
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	4
	4
	4
	4
	4
	400
	400
	400
	400
	400

	Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта в Новошешминском муниципальном районе Республики Татарстан
	организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями здоровья;
	Организация и проведение районных комплексных массовых, спортивных и физкультурных мероприятий по видам спорта.
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	Количество проведенных мероприятий
	4
	4
	4
	4
	4
	34
	34
	34
	34
	34

	II. Средства Республиканского бюджета

	Обеспечение условий для занятий спортом и достижения высших результатов
	Развитие доступной инфраструктуры сферы физической культуры и спорта для всех категорий жителей Новошешминского муниципального района
	Обеспечение МБУ ДО «СШ НМР РТ» специальным оборудование, спортивным инвентарем и  экипировкой
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Обеспечение условий для занятий спортом и достижения высших результатов
	Развитие доступной инфраструктуры сферы физической культуры и спорта для всех категорий жителей Новошешминского муниципального района
	Оказание муниципальных услуг по спортивной подготовке по видам спорта в части затрат, связанных с аутсорсингом услуг по перевозке спортсменов
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Обеспечение условий для занятий спортом и достижения высших результатов
	Развитие доступной инфраструктуры сферы физической культуры и спорта для всех категорий жителей Новошешминского муниципального района
	Оснащение и содержание лыжной базы «Сосновка» МБУ ДО «СШ НМР РТ»
	Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму
	2026-2030 гг.
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	
	
	
	Итого:
	
	
	
	
	
	755,0
	755,0
	755,0
	755,0
	755,0
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