
Дата размещения – 05.06.2026  

Дата истечения срока проведения независимой антикоррупционной экс-

пертизы (не менее 5 рабочих дней с даты размещения) – 15.06.2026  

Почтовый адрес для направления результатов независимой антикорруп-

ционной экспертизы: 420111, г.Казань, ул.Баумана, д.38/17, e-mail: 

social.kzn@tatar.ru  

на имя начальника управления социальной политики Аппарата Исполни-

тельного комитета г.Казани И.П.Смирновой 

 

Об утверждении муниципальной  

программы «Сохранение и укрепление общественного здоровья  

населения г.Казани на 2026 – 2030 годы» 

 

В соответствии с Федеральным проектом «Здоровье для каждого» Нацио-

нального проекта «Продолжительная и активная жизнь», Стратегией социаль-

но-экономического развития г.Казани до 2030 года, утвержденной решением 

Казанской городской Думы от 14.12.2016 №2-12, постановлением Исполни-

тельного комитета г.Казани от 08.08.2014 №4720 «Об утверждении Порядка 

разработки, реализации и оценки эффективности муниципальных программ 

г.Казани», постановляю: 

1. Утвердить Муниципальную программу «Укрепление общественного 

здоровья среди населения г.Казани на 2026 – 2030 годы» (приложение №1). 

2. Руководителям структурных подразделений Исполнительного комите-

та г.Казани: 

2.1. обеспечить полное и своевременное выполнение плана мероприятий 

Муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья среди насе-

ления г.Казани на 2026 – 2030 годы» (далее – Программа); 

2.2. ежеквартально, до 10 числа месяца, следующего за отчетным перио-

дом, представлять в Аппарата Исполнительного комитета г.Казани отчет по ис-

полнению мероприятий Программы по форме согласно приложению №2 к 

настоящему постановлению.  

3. Аппарату Исполнительного комитета г.Казани (Б.Р.Алеев) ежеквар-

тально, до 20 числа месяца, следующего за отчетным периодом, представлять 

информацию о реализации Программы по форме согласно приложению №2 к 

настоящему постановлению в комитет экономического развития Аппарата Ис-

полнительного комитета г.Казани. 
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4. Опубликовать настоящее постановление в сетевом издании «Муници-

пальные правовые акты и иная официальная информация» (www.docskzn.ru) и 

разместить его на официальном портале органов местного самоуправления го-

рода Казани (www.kzn.ru) и на официальном портале правовой информации 

Республики Татарстан (www.pravo.tatarstan.ru). 

5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на за-

местителя Руководителя Исполнительного комитета г.Казани курирующего во-

просы социальной сферы.  

 

 

Руководитель                           Р.Г.Гафаров 



 Приложение №1 

к постановлению 

Исполнительного комитета  

г.Казани  

от _____________ № ____ 

 

 

Муниципальная программа 

«Укрепление общественного здоровья  

населения г.Казани на 2026-2030 годы» 

 

I. Паспорт программы 

 

Наименование 

программы 

Муниципальная программа «Укрепление общественного 

здоровья населения г.Казани на 2026-2030 годы» (далее – 

Программа) 

Муниципальный 

заказчик  

Аппарат Исполнительного комитета муниципального 

образования города Казани (далее – Аппарат 

Исполнительного комитета г.Казани) 

Координатор 

Программы 

Управление социальной политики Аппарата 

Исполнительного комитета г.Казани (далее – Управление) 

Основной 

разработчик 

Программы  

Аппарат Исполнительного комитета г.Казани (в лице 

Управления социальной политики), Управление 

здравоохранения по г.Казани Министерства 

здравоохранения Республики Татарстан (по согласованию) 

Исполнители 

программы 

Отраслевые и территориальные органы Исполнительного 

комитета г.Казани; федеральные органы, учреждения и 

предприятия, общественные организации. 

Цель Программы 

Укрепление здоровья населения, формирование культуры 

общественного здоровья, ответственного отношения к 

здоровью. 
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Задачи  

Программы 

1. Организация мероприятий по формированию здорового 

образа жизни граждан, в том числе в трудовых 

коллективах, учреждениях (организациях) с привлечением 

общественных объединений; 

2. Снижение масштабов злоупотребления алкогольной 

продукцией и профилактика алкоголизма;   

3. Соблюдение требований Федерального закона от 

23.02.2013 №15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака или потребления никотиносодержащей 

продукции»; 

4. Содействие развитию массовой физической культуры. 

Сроки реализации 

программы 
2026-2030 годы 

Объемы и 

источники 

финансирования 

Программы 

Целевое выделение денежных средств из бюджета г.Казани 

на реализацию Программы не предусмотрено. 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Программы 

Реализация мероприятий Программы позволит достичь в    

2030 году  следующих результатов: 

- увеличение удельного веса населения в возрасте от 3 до 

79 лет, систематически занимающегося физической 

культурой и спортом, %, – до 70,6%; 

- организацию диспансерного наблюдения за гражданами с 

факторами риска развития хронических неинфекционных 

заболеваний с формированием индивидуальных программ 

по ведению здорового образа жизни, включая применение 

выездных методов работы, охватывающих – не менее 80% 

выявленных групп риска; 

- сокращение реализации алкогольной продукции на душу 

населения» на 28,2%. 
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I. Характеристика сферы реализации  

Программы, в том числе проблемы,  

на решение которой направлена Программа 

 

Здоровье граждан – это основной элемент национального богатства 

страны, необходимый для производства материальных и культурных 

ценностей, поэтому забота о его сохранении является одним из приоритетных 

направлений социальной политики государства. 

Органы местного самоуправления г.Казани реализуют полномочия в 

сфере охраны здоровья, установленные статьей 17 Федерального закона от 

21.11.2011 №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон №323-ФЗ), включая мероприятия по 

профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни среди 

населения. 

Казань – столица Республики Татарстан, расположенная на территории 

площадью 641,2 кв. км.  На 1 января 2025 года численность населения города 

составляет 1 329,825 тыс. человек, что составляет треть населения Республики 

Татарстан. 

В г.Казани реализуются различные муниципальные программы и 

проекты, направленные на снижение потребления алкоголя и наркотиков, 

профилактику правонарушений, а также популяризацию здорового образа 

жизни. Среди них – мероприятия, направленные на формирование у детей и 

подростков устойчивых привычек к здоровому образу жизни, а также проекты, 

способствующие вовлечению молодежи в активные формы отдыха и спорта. 

Образовательные учреждения города принимают активное участие в 

антинаркотических акциях и просветительских мероприятиях, направленных на 

информирование учащихся и их родителей о вреде наркотиков и алкоголя.  

Ежегодно проводятся антинаркотические месячники «Жизнь без 

наркотиков», включающие тематические мероприятия в образовательных 

учреждениях, летних лагерях и учреждениях культуры (танцевальный флешмоб 

«Будь здоровым! Танцуй!», акция «Мы вместе – Мы одна семья», концерты, 

конкурсы, лекции и родительские собрания на темы профилактики 

наркомании). 

Создаются условия для здорового досуга и занятости, чтобы снизить 

риски вовлечения молодежи в преступную деятельность. Внедрено 

«Положение об учете отдельных категорий несовершеннолетних», созданы 

consultantplus://offline/ref=82B04062D03347741099488739C4F10C401F3F8205B506392ADAA8B40D20F5FCA21909FBA3417CEB99CDD09B2FC2ED46FA17A6115FF4C28Ff0X4O
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Советы профилактики с участием советников директоров по воспитательной 

работе, проводятся психологические тестирования для мониторинга 

безопасности образовательной среды. 

Особое внимание уделяется развитию массового спорта и физической 

культуры, созданию доступной спортивной инфраструктуры и привлечению 

различных категорий населения к регулярным занятиям спортом, способствуя 

не только укреплению здоровья, но и профилактике социально значимых 

заболеваний и правонарушений среди молодежи. Реализуются популярные 

спортивные проекты: Спартакиада «Игры долголетия» для пожилых людей, 

Спартакиада «Чемпионы нашего двора» для жителей города, проект «Спорт у 

дома» с регулярными фитнес-тренировками на открытом воздухе. 

Системная работа по озеленению и благоустройству города привела к 

увеличению площади парков и скверов в 4,7 раза (с 132 га до 624,6 га), а 

количества общественных пространств – в 1,5 раза (с 115 до 169). Процент 

озеленения города в 2024 году составил 32,85%. 

Кроме того, внедряются современные технологии для удобства 

пользования общественным транспортом (сервис организации проезда в метро 

с использованием биометрических данных, бескондукторная система оплаты), 

обновляется парк транспортных средств (закуплены новые троллейбусы и 

автобусы, работающие на экологичном газомоторном топливе). 

Организация крупнейших мировых спортивных событий,  сделано Казань 

центром спортивной жизни страны: Знаковыми спортивными событиями 

международного уровня стали “Игры будущего” и «Игры Брикс”. Проведён ряд 

крупных мероприятий для жителей Казани: Кросс Нации, День Казанского 

спорта, Игры долголетия и много других турниров. 

Однако, несмотря на предпринимаемые усилия, ситуация в области 

профилактики заболеваний и пропаганды здорового образа жизни остается 

сложной для большинства социально-демографических групп. Ранняя 

вовлеченность молодежи в вредные привычки, низкая физическая активность и 

недостаточное внимание к собственному здоровью во всех возрастных 

категориях негативно сказываются на общем состоянии здоровья населения. 

С помощью мероприятий, предусмотренных Программой, появится 

возможность реализации мер, направленных на профилактику заболеваний, в 

том числе социально значимых заболеваний, представляющих опасность для 

окружающих, информирование граждан о факторах риска для их здоровья, 

формирование у граждан г.Казани мотивации к ведению здорового образа 
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жизни и создание условий для ведения здорового образа жизни, в том числе для 

занятий физической культурой и спортом. 

 

 

III. Цели и задачи Программы, 

программные мероприятия. Описание ожидаемых 

конечных результатов, сроки реализации Программы 

 

Цели Программы – укрепление здоровья населения, формирование 

культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью. 

Достижение поставленных целей предполагается путем выполнения 

следующих задач: 

1. Организация мероприятий по формированию здорового образа 

жизни граждан, в том числе в трудовых коллективах, учреждениях 

(организациях) с привлечением общественных объединений; 

2. Снижение масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и 

профилактика алкоголизма;   

3. Соблюдение требований Федерального закона от 23.02.2013 №15-

ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма 

и последствий потребления табака или потребления никотиносодержащей 

продукции»; 

4. Содействие развитию массовой физической культуры. 

Полный перечень программных мероприятий представлен в приложении 

№1 к Программе. 

Ожидаемые конечные результаты реализации Программы: 

- увеличение удельного веса населения в возрасте от 3 до 79 лет, 

систематически занимающегося физической культурой и спортом, %– до 

70,4%; 

- организацию диспансерного наблюдения за гражданами с факторами 

риска развития хронических неинфекционных заболеваний с формированием 

индивидуальных программ по ведению здорового образа жизни, включая 

применение выездных методов работы, охватывающих – не менее 80% 

выявленных групп риска; 

- сокращение реализации алкогольной продукции на душу населения» на 

28,2%. 

Программа реализуется в период с 1 января 2026 года по 31 декабря 2030 

годы. 
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IV. Обоснование ресурсного обеспечения Программы 

 

Выделение денежных средств из бюджета г.Казани на реализацию 

Программы – не предусмотрено.  

 

V. Механизм реализации Программы 

 

Муниципальным заказчиком Программы является Аппарат 

Исполнительного комитета г.Казани (далее – Муниципальный заказчик), 

координатором Программы является Управление социальной защиты Аппарата 

Исполнительного комитета г.Казани (далее- Координатор). 

В ходе реализации комплекса мероприятий Координатор осуществляет 

мониторинг целевых индикаторов Программы, обеспечивает взаимодействие 

основных исполнителей и осуществляет контроль за ходом реализации 

программных мероприятий, Муниципальный заказчик – контроль за 

эффективным использованием средств непосредственными исполнителями. 

Координатор Программы: 

1. Ежегодно, до 1 февраля года, следующего за отчетным периодом, 

подготавливает и представляет отчет о ходе реализации Программы 

Руководителю Исполнительного комитета г.Казани и постоянной комиссии по 

образованию, культуре и национальным вопросам Казанской городской Думы. 

2. Направляет в комитет экономического развития Аппарата 

Исполнительного комитета г.Казани, Финансовое управление Исполнительного 

комитета г.Казани: 

- ежеквартально, до 20 числа месяца, следующего за отчетным периодом, 

– информацию о реализации Программы по форме, утвержденной 

постановлением Исполнительного комитета г.Казани; 

- ежегодно, до 1 февраля года, следующего за отчетным периодом, –

статистическую, справочную и аналитическую информацию о подготовке и 

реализации Программы, а также об эффективности использования финансовых 

средств. 

Исполнители Программы ежеквартально, до 10 числа месяца, 

следующего за отчетным периодом, представляют Координатору информацию 

о выполнении мероприятий Программы. 

Выполнение мероприятий Программы и ее эффективность планируется 

регулярно рассматривать на заседаниях антинаркотической комиссии в 

г.Казани с заслушиванием исполнителей Программы. 
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VI. Оценка социально-экономической  

эффективности Программы 

 

Социально-экономическая эффективность реализации Программы 

проявляется в увеличении количества населения, систематически 

занимающегося физической культурой и спортом, в увеличении доли граждан, 

прошедших профилактические осмотры, в сокращении реализации алкогольной 

продукции на душу населения. 

Эффективность реализации Программы оценивается как степень 

фактического достижения целевых индикаторов и показателей, утвержденных 

Программой. 

 

 

 

___________________ 

 



 Приложение №1 

к Муниципальной программе 

«Укрепление общественного 

здоровья населения г.Казани 

на 2026-2030 годы» 
 

 

Цель, задачи, индикаторы оценки результатов и распределение финансовых средств Программы  

«Укрепление общественного здоровья населения г.Казани на 2026-2030 годы» 

 

Цель программы: сохранение и укрепление здоровья населения, формирование культуры общественного здоровья, 

ответственного отношения к здоровью 

Задача I. Организация мероприятий по формированию здорового образа жизни граждан, в том числе в трудовых коллективах, 

учреждениях (организациях) с привлечением общественных объединений 

Значения индикаторов 

Индикаторы оценки конечных результатов, единицы измерения 
Базовый  

2025 год 

2026 

год 

2027 

год 

2028 

год 

2029 

год 

2030 

год 

Охват населения профилактическими осмотрами (диспансеризация, 

профилактические медицинские осмотры) (%) 
50 52 54 56 58 60 

Ожидаемая продолжительность жизни, лет 78,10 78,5 78,90 79,30 79,60 80,00 

Ранняя выявляемость БСК 7 600 7 650 7 660 7 670 7 680 7 690 

Ранняя выявляемость ЗНО 590 595 600 610 625 650 

«Промышленная диспансеризация» (организация и проведение 

диспансеризации в промышленных предприятиях и организациях)   
78 000 78 150 78 200 78 300 78 350 78 400 

Диспансеризация для оценки репродуктивного здоровья (абс.) 166 600 166 650 166 660 166 670 166 680 166 690 

Увеличение количества посещений занятий в рамках проекта 

«Жизнелюб», человек  
120000 121000 123000 126000 129000 132000 

Охват образовательных учреждений мероприятиями 

здоровьесберегающей направленности, % - 
100 100 100 100 100 100 
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Проведение мероприятий Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в трудовых 

коллективах, учреждениях (организациях) г.Казани, шт. 

60 90 91 93 95 97 

Наименования основных мероприятий Исполнители 
Сроки выполнения 

основных мероприятий 

1 2 3 

1. Организация деятельности Межведомственной комиссии по 

выявлению и пресечению незаконной продажи алкогольной и 

спиртосодержащей продукции, пива и табачных изделий на 

территории г.Казани 

КПР Постоянно 

2. Обеспечение деятельности на базе центров медицинской 

профилактики и центров здоровья, центров общественного здоровья 

в соответствии с федеральными нормативными актами, 

регламентирующими их деятельность 

УЗ по г.Казани МЗ РТ  

(по согласованию) 
Постоянно 

3. Информирование граждан г.Казани о проведении 

профилактических осмотров медицинскими учреждениями  

УЗ по г.Казани МЗ РТ  

(по согласованию), МКУ «КГОЦ» 
По мере необходимости 

4. Организация трансляции на информационных табло, на 

ведомственных плазмах внутри зданий социальной рекламы по 

вопросам формирования здорового образа жизни 

Комитеты и управления ИКМО 

г.Казани  
По мере необходимости 

5. Обеспечение освещения на официальном портале органов 

местного самоуправления kzn.ru и в официальных аккаунтах мэрии 

Казани в социальных сетях мероприятий по формированию 

здорового образа жизни 

ЦО: ИАУ АКГД,  

У: МКУ «КГОЦ», УЗ по г.Казани 

МЗ РТ 

Постоянно 

6. Популяризация городского проекта «Жизнелюб», в части 

проведения занятий по лечебной физической культуре, гимнастике, 

лекции по здоровому образу жизни и др. 

КФКиС, УК  Постоянно 

7. Проведение акций, направленных на пропаганду ЗОЖ среди 

несовершеннолетних и их родителей 

ЦО: УО,  

У: КДДМ, КФКиС, УК  
Ежегодно 

8. Проведение акции «Здоровая школа» 
ЦО: УО, 

У: КОП «Единая Россия» 
Ежегодно 

9. Проведение акции «Будь здоров» в рамках Всероссийского УО Ежегодно 
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дня здоровья 

10. Участие в конкурсе педагогов «Учитель здоровья России» УО Ежегодно 

11. Участие в конкурсе на лучший медицинский кабинет УО Ежегодно 

12. Реализация образовательной программы «Разговор о 

правильном питании» 
УО Ежегодно 

13. Организация питания для полноценного развития детей в 

детских садах и школах согласно возрастным нормам, определенным 

СанПиН 

ДПиСП г.Казани Ежегодно 

14. Проведение интерактивных лекций, бесед, мастер-классов для 

школьников о правильном питании и здоровом образе жизни с 

участием диетологов и экспертов 

ЦО: ДПиСП г.Казани,  

У: УО  
Ежегодно 

15. Проведение «Школьных пикников» с участием родителей, 

ознакомление с условиями организации питания, дегустация блюд, 

встречи с администрацией Департамента продовольствия и 

социального питания г.Казани 

ЦО: ДПиСП г.Казани,  

У: УО 
Ежегодно 

16. Проведение конкурсов, викторин через социальные сети 
ЦО: ДПиСП г.Казани,  

У: УО 
Ежегодно 

17. Участие в телевизионных проектах о здоровом и правильном 

питании и образе жизни 
ДПиСП г.Казани Ежегодно 

18. Изготовление и размещение информационных материалов о 

пользе правильного питания в учреждениях образования 

ЦО: ДПиСП г.Казани,  

У: УО 
Ежегодно 

19. Реализация проекта Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в трудовых 

коллективах, учреждениях (организациях) г.Казани  

КФКиС Постоянно 

20. Оказание содействия предприятиям, учреждениям 

(организациям) в проведении спортивных мероприятий и 

соревнований  

КФКиС По мере необходимости 

21. Оказание содействия по формированию движения за 

здоровый образ жизни в трудовых коллективах, учреждениях 

(организациях) 

Подразделения ИКМО г.Казани, 

УЗ по г.Казани МЗ РТ, АПП РТ, 

ФП РТ 

По мере необходимости 

22. Проведение донорских акций совместно с DonorSearch на базе ЦО: КДДМ,  Ежегодно 
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Республиканского центра крови Министерства здравоохранения 

Республики Татарстан  

У: АНО «Добрая Казань», 

УЗ по г.Казани МЗ РТ 

23. Оказание содействия в проведение ежедневных тренировок и 

минуток «здоровья» в трудовых коллективах, учреждениях 

(организациях) с привлечением общественных объединений  

ЦО: КФКиС,  

 У: УЗ по г.Казани МЗ РТ, АПП 

РТ, ФП РТ  

По мере необходимости 

24. Оказание содействия по внедрению корпоративных программ 

укрепления здоровья работников, включая мероприятия по 

формированию здорового образа жизни, в том числе отказа от 

курения, злоупотребления алкогольных напитков, перехода на 

здоровое питание. 

ЦО: КФКиС,  

 У: УЗ по г.Казани МЗ РТ, АПП 

РТ, ФП РТ  

Постоянно 

25. Информирование НКО о проводимых конкурсах среди 

некоммерческих и других общественных организаций, реализующих 

проекты в сфере охраны здоровья 

Подразделения ИКМО г.Казани, 

АРИК, АНО «Добрая Казань», УЗ 

по г.Казани МЗ РТ 

По мере необходимости 

26. Участие в развитии и координации деятельности 

общественных формирований и граждан в области физической 

культуры и спорта 

КФКиС Постоянно 

27. Проведение «Недели здоровья» в общеобразовательных 

организациях 
УО Постоянно 

28. Получение школами-новостройками санитарно-

эпидемиологического заключения о соответствии помещений 

медицинского кабинета установленными требованиями и получение 

лицензии на осуществление медицинской деятельности 

ЦО: УО, УР по РТ Постоянно 

29. Укомплектование общеобразовательных учреждений 

медицинским персоналом, осуществляющим непрерывное 

медицинское обслуживание обучающихся как в период учебного 

процесса, так и во время каникул при функционировании 

пришкольных лагерей 

ЦО: УЗ по г.Казани МЗ РТ, 

УО 
Постоянно 

30. Организация работы по информированию педагогов, 

учащихся и родительской общественности о мерах профилактики 

гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, о важности 

УО Постоянно 
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вакцинации, с применением утвержденных рекомендаций, листовок 

31. Участие в конкурсе педагогов «Учитель здоровья 

России»/«Лучший учитель физической культуры» 
УО Постоянно 

Задача II. Снижение масштабов злоупотребления алкогольной продукцией  

и профилактика алкоголизма 

Значения индикаторов 

Индикаторы оценки конечных результатов, единицы измерения 
Базовый 

2025 год 

2026 

год 

2027 

год 

2028 

год 

2029 

год 
2030 год 

Проведение городской комиссии по профилактике правонарушений 

и преступлений в год не менее, шт 
4 4 4 4 4 4 

Количество массовых мероприятий, направленных на снижение 

злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике 

алкоголизма среди молодёжи, шт 

10 15 16 17 18 19 

Реализация алкогольной продукции на душу населения», в литрах 17 17 16,9 16,8 16,7 16,6 

Наименования основных мероприятий Исполнители 
Сроки выполнения 

основных мероприятий 

1 2 3 

1. Оказание содействия в проведении контрольно-надзорных 

мероприятиях по соблюдению федеральных и республиканских 

нормативных правовых актов, регламентирующих порядок, в том 

числе ограничения, реализации спиртосодержащей продукции. 

ЦО: КПР,  

У: АРИК, УР по РТ, УПВОБПО, 

УМВД, Госалкогольинспекция РТ  

 

По мере необходимости 

2. Оказание помощи лицам, находящимся в состоянии опьянения 

и утратившим способность самостоятельно передвигаться или 

ориентироваться в окружающей обстановке и не нуждающимся в 

оказании медицинской помощи 

ЦО: УПВОБПО, 

У: МАУ «Центр помощи 

«Возрождение» 

Постоянно 

3. Внедрение образовательных профилактических программ для 

учащихся  
УО Постоянно 

4. Проведение профилактических акций, приуроченных к 

Международному дню борьбы с наркоманией; Международному 

дню борьбы со СПИДом; Всероссийскому празднику трезвости; 

ЦО: УО,  

У: КДДМ  
Ежегодно 
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5. Организация летнего отдыха детей и подростков группы 

риска,  занятости детей группы риска в каникулярное время 

ЦО: УО,  

У: КДДМ 
Ежегодно 

6. Участие во Всероссийской акции «Спорт - альтернатива 

пагубным привычкам» 

ЦО: УО,  

У: КДДМ, КФКиС 
Ежегодно 

7. Реализация системы мер по привлечению к антиалкогольной 

пропаганде представителей религиозных конфессий 

ЦО: ОВОО,  

У: ДУМ РТ, Татарстанская 

митрополия  (по согласованию) 

Ежегодно 

8. Профилактическое мероприятие для молодёжи «Праздник 

трезвости» 

ЦО: КДДМ 

У:МБУ МП «Доверие» 
Апрель, сентябрь ежегодно 

9. Профилактическое мероприятие для молодёжи «Трезвость-

выбор молодых» 

ЦО: КДДМ 

У: МБУ МП «Доверие» 
Ноябрь ежегодно 

Задача III. Соблюдение требований Федерального закона от 23.02.2013 № 15-ФЗ «Об охране здоровья  

граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака  или потребления 

никотиносодержащей продукции»» 

Значения индикаторов 

Индикаторы оценки конечных результатов, единицы измерения 
Базовый 

2025 год 

2026 

год 

2027 

год 

2028 

год 

2029 

год 

2030 

год 

Количество участников проекта «Самостоятельные дети», 

отказавшихся от вредных привычек, чел 
2100 2110 2150 2200 2250 2300 

Охват профилактическими мероприятиями от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака 

учащихся в образовательных учреждениях г.Казани, % 

100 100 100 100 100 100 

Наименования основных мероприятий Исполнители 
Сроки выполнения 

основных мероприятий 

1 2 3 

1. Реализация проекта «Путь к успеху» УО  Ежегодно 

2. Оказание содействия в проведение профилактических 

мероприятий в рамках реализации Федерального закона от 23 

февраля 2013 года №15 «Об охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака", в 

том числе по выявлению и пресечению правонарушений, связанных 

ЦО: КПР,  

У: АРИК, УР по РТ, 

УМВД, УПВОБПО, 

министерства и ведомства РТ 

Постоянно  

consultantplus://offline/ref=11383649D2688CCF095D2BEE309E67B5312AFEC1CAD2936C23F84D6339CD1CFCA428FC42EE317C7A68F4AD4F0ACEw7N
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с продажей табачной продукции, запретом курения в местах 

общественного пользования 

3. Повышение квалификации работников учреждений 

образования по проблемам организации воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий потребления табака в школах и 

учреждениях дополнительного образования детей. 

УО Ежегодно 

4. Реализация соглашения о взаимодействии между МАУ Центр 

помощи «Возрождение» и ГАУЗ «Республиканский наркологический 

диспансер Министерства здравоохранения Республики Татарстан» в 

вопросах профилактики алкоголизма, табакокурения и наркотизации 

ЦО: УПВОБПО, 

У: МАУ «Центр помощи 

«Возрождение» 

Постоянно 

5. Развитие профилактического антинаркотического проекта 

«Самостоятельные дети» 
УО Постоянно  

6. Проведение городского смотра-конкурса кабинетов 

профилактики употребления ПАВ среди общеобразовательных 

учреждений г.Казани 

УО Ежегодно 

7. Проведение постоянно-действующих семинаров-совещаний 

для заместителей директоров школ г.Казани по теме: «Образование и 

здоровье» с привлечением врачей-специалистов ГАУЗ «РНД», ГАУЗ 

«РККВД», ГАУЗ «РЦПБ «СПИД и ИЗ», главных педиатров районов 

г.Казани, с показом видеофильмов и раздачей наглядной 

информационно-методической литературы по профилактике НИЗ и 

пропаганде ЗОЖ 

ЦО: УО 

У: УЗ по г.Казани МЗ РТ 
Постоянно  

8. Проведение профилактических акций приуроченных ко 

Всемирному Дню без табака и Международному дню отказа от 

курения 

УО Ежегодно 

9. Профилактическое мероприятие для молодёжи «Один день» 
ЦО: КДДМ 

У: МБУ МП «Доверие» 
Май, ноябрь ежегодно 

10. Социальная акция для молодёжи, посвящённая Дню отказа от 

курения «Мой выбор» 

ЦО: КДДМ 

У: МБУ МП «Доверие» 
Май ежегодно 
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11. Рейды в торговые точки, реализующие табачную продукцию и 

расположенные вблизи образовательных учреждений, с целью 

выявления и пресечения фактов незаконной продажи табачных 

изделий несовершеннолетним лицам, а также проверки соблюдения 

установленных законодательством требований к размещению 

торговых объектов относительно школ и других учебных заведений. 

ЦО: КПР, УМВД 

У: УО 
Постоянно 

Задача IV. Содействие развитию массовой физической культуры  

Значения индикаторов 

Индикаторы оценки конечных результатов, единицы измерения 
Базовый 

2025 год 

2026 

год  

2027 

год 

2028 

год 

2029 

год 

2030 

год 

Удельный вес населения в возрасте от 3 до 79 лет, систематически 

занимающегося физической культурой и спортом, % 
66 66,6 67,2 70,4 70,5 70,6 

Количество школьников массового забега «Лыжня России», тыс.чел 4,5 4,5 4,5 4,5 4,6 4,6 

Количество школьников – участников всероссийского забега «Кросс 

наций», тыс.чел 
4,5 4,5 4,5 4,5 4,6 4,6 

Количество участников ежегодной ночной велопрогулки «Ночной 

Велофест», тыс.чел 
4,0 4,0 4,1 4,2 4,3 4,4 

Наименования основных мероприятий Исполнители 
Сроки выполнения 

основных мероприятий 

1 2 3 

1. Организация во всех классах общеобразовательных 

организаций утренней зарядки перед началом уроков 
УО Постоянно  

2. Организация физкультминуток для глаз и коррекции осанки 

после 2-го и 4-го уроков соответственно в общеобразовательных 

организациях 

УО  Постоянно 

3. Проведение занятий адаптивной физкультурой и ЛФК для 

учащихся, имеющих медицинские показания  
УО Постоянно 

4. Организация работы спортивных секций на базе 

образовательных учреждений  
 УО  Постоянно 

5. Организация работы школьных спортивных клубов на базе 

образовательных учреждений 
УО Постоянно 
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Список использованных сокращений: 

ЦО - центр ответственности; 

У - участники; 

КДДМ - Комитет по делам детей и молодежи Исполнительного комитета г.Казани; 

6. Проведение Спартакиады среди учащихся школ г.Казани 
ЦО: УО,  

У: КФКиС 
Ежегодно 

7. Реализация городских и республиканских спортивных 

проектов 
КФКиС  Постоянно 

8. Участие в массовых соревнованиях «Лыжня России», 

«Легкоатлетическая эстафета», «Кросс наций» 

ЦО: КФКиС,  

У: АРИК 
Ежегодно 

9. Проведение мероприятий, по здоровому образу жизни 

(соревнования, спартакиады) 

ЦО: КДДМ 

У: МБУ «Подросток» 
Ежегодно 

10. Обеспечение доступности спортивных объектов и 

тренировочного процесса для ветеранов, детей-инвалидов 
КФКиС  Постоянно  

32. Организация точек проката специальных велосипедов и 

снегокатов для детей с ограниченными возможностями 

ЦО: АНО «Добрая Казань», 

У: МБУ «Дирекция парков и 

скверов» 

Постоянно  

33. Организация велозаезда «Наперегонки со счастьем» 

ЦО: АНО «Добрая Казань», 

У: МБУ «Дирекция парков и 

скверов» 

Ежегодно  

34. Проведение со спортивными общественными объединениями 

утренних зарядок в парках и скверах г.Казани для городского 

населения  

ЦО: КФКиС 

У: МБУ «Дирекция парков и 

скверов» 

Постоянно 

35. Организация велосипедной прогулки по ночному городу 

«Ночной Велофест»  
КРТ  Ежегодно  

36. Проведение соревнований в рамках Всероссийских спортивных 

игр школьных спортивных клубов, Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания» и 

«Президентские спортивные игры». 

УО Ежегодно 
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КПР - Комитет потребительского рынка Исполнительного комитета г.Казани 

ИАУ АКГД - Информационно-аналитическому управлению аппарата Казанской городской Думы 

КФКиС - Комитет физической культуры и спорта Исполнительного комитета г.Казани; 

ОВОО - Отдел по взаимодействию с общественными организациями Аппарата Исполнительного комитета г.Казани; 

УО - Управление образования Исполнительного комитета г.Казани; 

УМВД - Управление Министерства внутренних дел РФ по г.Казани; 

УК - Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани; 

УПВОБПО - Управление по вопросам общественной безопасности и взаимодействию с правоохранительными органами Аппарата 

Исполнительного комитета г.Казани 

МАУ «Центр помощи «Возрождение» - Муниципального автономного учреждения по оказанию помощи лицам, находящимся в 

состоянии опьянения и утратившим способность самостоятельно передвигаться или ориентироваться в окружающей обстановке и 

не нуждающимся в оказании медицинской помощи 

МКУ «КГОЦ» - МКУ «Казанский городской общественный центр» 

АРИК - администрации районов Исполнительного комитета г.Казани 

ДПиСП г.Казани - Департамент продовольствия и социального питания г.Казани 

КРТ - МКУ «Комитет по развитию туризма г.Казани» 

Госалкоинспекция - Казанский территориальный орган Госалкогольинспекции РТ (по согласованию) 

КОП «Единая Россия» - Казанское отделение партии «Единая Россия» (по согласованию) 

АПП РТ - Ассоциация предприятий и промышленников Республики Татарстан (по согласованию) 

ФП РТ - Федерация профсоюзов Республики Татарстан (по согласованию) 

АНО «Добрая Казань» - автономная некоммерческая организация «Добрая Казань» (по согласованию) 

УР по РТ - Управления Роспотребнадзора по Республике Татарстан (по согласованию) 

УМВД - Управление МВД России по г.Казани (по согласованию) 

ДУМ РТ – Духовное управление мусульман Республики Татарстан (по согласованию) 

  



11 

  Приложение №2 

к Муниципальной программе 

«Укрепление общественного 

здоровья населения г.Казани 

на 2026-2030 годы» 

(Форма) 

 

Отчет о реализации Муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья  

среди населения г.Казани на 2026 – 2030 годы» 

за __________ 20__ года 

 

№ 

п/п 
Наименование индикатора, 

Единица измерения 

Значения индикатора 

предыдущий год текущий год План на 

следующий 

год 

план факт план факт процент 

выполнения 

        

        

 

 

 

 


